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EDUCAÇÃO FÍSICA – LICENCIATURA EAD
1º Período

DISCIPLINA
C.H.

SEMESTRAL

ÉTICA E CIDADANIA 60

INTRODUÇÃO À EDUCAÇÃO FÍSICA 60

BIOLOGIA E BIOQUÍMICA 60

LAZER, EDUCAÇÃO FÍSICA E DESENVOLVIMENTO
HUMANO

60

COMUNICAÇÃO E EXPRESSÃO 60

INTRODUÇÃO À EDUCAÇÃO A DISTÂNCIA 40

PRÁTICA PEDAGÓGICA I: EDUCAÇÃO FÍSICA E
SOCIEDADE

40

TOTAL 380

ATIVIDADES DE CURRICULARIZAÇÃO DE
EXTENSÃO I

38

2º Período

DISCIPLINA
C.H.

SEMESTRAL

ESTATÍSTICA APLICADA À EDUCAÇÃO FÍSICA 60

INFORMÁTICA APLICADA 60

POLÍTICAS SOCIAIS E AMBIENTAIS 40

SOCIOLOGIA E FILOSOFIA DA EDUCAÇÃO FÍSICA 60

ANATOMIA GERAL 60

FISIOLOGIA GERAL 60

PRÁTICA PEDAGÓGICA II: MODELOS DE GESTÃO E
EMPREENDEDORISMO

40

TOTAL 380
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ATIVIDADES DE CURRICULARIZAÇÃO DE EXTENSÃO
II

38

3º Período

DISCIPLINA
C.H.

SEMESTRAL

INTRODUÇÃO À PSICOLOGIA 60

NUTRIÇÃO E ATIVIDADE FÍSICA 60

DIREITOS HUMANOS E DIVERSIDADE 60

BIOMECÂNICA E CINESIOLOGIA 60

METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTÍFICA 60

PRÁTICAS ESPORTIVAS E TREINAMENTO FÍSICO 60

PRÁTICA PEDAGÓGICA III: INTEGRAÇÃO DA SAÚDE 60

TOTAL 420

ATIVIDADES DE CURRICULARIZAÇÃO DE EXTENSÃO
III

38

4º Período

DISCIPLINA
C.H.

SEMESTRAL

ATLETISMO 60

ATIVIDADES RÍTMICAS E DANÇAS 60

EDUCAÇÃO FÍSICA ESPECIAL E INCLUSÃO 60

ORGANIZAÇÃO DE EVENTOS ESPORTIVOS E
RECREATIVOS

60

FISIOLOGIA DO APARELHO LOCOMOTOR 60

TÉCNICAS E PROCEDIMENTOS DE PRIMEIROS
SOCORROS

60

PRÁTICA PEDAGÓGICA IV: SAÚDE PREVENTIVA 60

TOTAL 420

ATIVIDADES DE CURRICULARIZAÇÃO DE EXTENSÃO
IV

42

5º Período
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DISCIPLINA
C.H.

SEMESTRAL

POLÍTICAS EDUCACIONAIS E ORGANIZAÇÃO DO
ENSINO BÁSICO

60

FUNDAMENTOS DA EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR 60

LINGUAGEM BRASILEIRA DE SINAIS (LIBRAS) 60

DIDÁTICA, PLANEJAMENTO E AVALIAÇÃO EM
EDUCAÇÃO FÍSICA

60

EDUCAÇÃO FÍSICA NA EDUCAÇÃO INFANTIL E NO
ENSINO FUNDAMENTAL

60

PRÁTICA PEDAGÓGICA V: GESTÃO DA
APRENDIZAGEM

60

ESTÁGIO SUPERVISIONADO CURRICULAR
OBRIGATÓRIO I: EDUCAÇÃO INFANTIL

160

TOTAL 520

ATIVIDADES DE CURRICULARIZAÇÃO DE EXTENSÃO
V

52

6º Período

DISCIPLINA
C.H.

SEMESTRAL

EDUCAÇÃO FÍSICA NO ENSINO MÉDIO, EJA,
 COMUNIDADES, AGRUPAMENTOS ÉTICOS
DISTINTOS EM AMBIENTES URBANOS E NÃO
URBANOS

60

METODOLOGIA DO ENSINO DE LUTAS E ARTES
MARCIAIS

60

METODOLOGIA DO ENSINO DE FUTSAL E FUTEBOL 60

METODOLOGIA DO ENSINO DA GINÁSTICA 60

PRÁTICA PEDAGÓGICA VI: EDUCAÇÃO INFANTIL,
ENSINO FUNDAMENTAL E MÉDIO

60

ESTÁGIO SUPERVISIONADO CURRICULAR
OBRIGATÓRIO II: ENSINO FUNDAMENTAL I

160

TOTAL 460

ATIVIDADES DE CURRICULARIZAÇÃO DE EXTENSÃO
VI

46

7º Período



16/02/2024, 16:23 EDUCAÇÃO FÍSICA – LICENCIATURA EAD

about:blank 4/4

DISCIPLINA
C.H.

SEMESTRAL

METODOLOGIA DO ENSINO DE BASQUETEBOL 60

METODOLOGIA DO ENSINO DE VOLEIBOL 60

ELETIVA I 60

TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO I 40

PRÁTICA PEDAGÓGICA VII: ESPAÇOS NÃO
ESCOLARES

40

ESTÁGIO SUPERVISIONADO CURRICULAR
OBRIGATÓRIO III: ENSINO FUNDAMENTAL II

160

TOTAL 420

ATIVIDADES DE CURRICULARIZAÇÃO DE EXTENSÃO
VII

48

8º Período

DISCIPLINA
C.H.

SEMESTRAL

METODOLOGIA DO ENSINO DE HANDEBOL 60

METODOLOGIA DO ENSINO DE ATIVIDADES
AQUÁTICAS

60

ELETIVA II 60

TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO II 60

PRÁTICA PEDAGÓGICA VIII: ESPORTES INDIVIDUAIS E
COLETIVOS

40

ESTÁGIO SUPERVISIONADO CURRICULAR
OBRIGATÓRIO IV: ENSINO MÉDIO E EJA

160

TOTAL 440

ATIVIDADES DE CURRICULARIZAÇÃO DE EXTENSÃO
VIII

48

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 100
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