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EDUCAÇÃO FÍSICA – BACHAREL EAD
1º Período

Lazer, Educação e Desenvolvimento Humano 60

Sociologia da Educação Física 60

Ética e Cidadania 60

Introdução à Educação Física 60

Organização de Eventos Esportivos e Recreativos 60

Atividade Teórico Prática: Educação Física e Sociedade 60

Introdução a Educação a Distância 60

TOTAL 420

2º Período

Sistemas da Informação 60

Comunicação e Expressão 60

Políticas Sociais e Ambientais 60

Matemática 60

Modelos de Gestão 60

Teoria e Prática Recreação e Lazer 60

Atividade Teórico Prática: Empreendedorismo 100

TOTAL 460

3º Período

Fisiologia Geral 60

Anatomia Geral 60

Patologia 60

Nutrição, Exercícios e Esporte 60

Saúde Pública 60

Atividade Teórica Prática: Integração da Saúde 60
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TOTAL 360

4º Período

Educação Física Especial e Inclusão 60

Anatomia e Fisiologia do Aparelho Locomotor 60

Biomecânica e Cinesiologia 60

Técnicas e Procedimentos de Primeiros Socorros 60

Metodologia da Pesquisa Científica 60

Prática Pedagógica: Saúde Preventiva 60

TOTAL 360

5º Período

Metodologia do Ensino de Ginástica 60

Metodologia do Ensino de Atletismo 60

Metodologia do Ensino de Atividades Aquáticas 60

Metodologia do Ensino de Atividades Rítmicas e Danças 60

TOTAL 240

6º Período

Treinamentos Físicos e Práticas Esportivas 60

Metodologia do Ensino de Basquetebol 60

Metodologia do Ensino de Voleibol 60

Metodologia do Ensino de Handebol 60

Metodologia do Ensino de Futsal e Futebol 60

Estágio Curricular I 150

TOTAL 450

7º Período

Treinamento Personalizado e Musculação 60

Fisioterapia Desportiva 60

Medidas e Avaliação em Educação Física 60

Nutrição e Farmacologia 60
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Práticas Corporais Alternativas 60

Estágio Curricular II 150

TOTAL 450

8º Período

Estágio Curricular III 400

Atividades Complementares 120

Trabalho de Conclusão de Curso 60

TOTAL 580

SUBTOTAL 3320

LIBRAS – ELETIVA 60

CARGA HORÁRIA TOTAL 3380

ATIVIDAE DE EXTENSÃO 340
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